
競 技 日 程（みんなで走ろう）

ト ラ ッ ク 競 技

学年 性別 種目 アップ 受付時間 競技開始時刻

１年 男女 ５０ｍ Ａ ８：００～ ８：２０ ９：００～

２年 男女 ５０ｍ Ｂ ８：３０～ ８：５０ ９：３０～

３年 男女 １００ｍ Ｃ ９：００～ ９：２０ １０：００～

４年 男女 １００ｍ Ｄ ９：３０～ ９：５０ １０：３０～

４年 男子 ８００ｍ Ａ ９：５０～１０：１０ １１：００～

４年 女子 ８００ｍ Ｂ １０：１０～１０：３０ １１：２０～

５年 男子 ８００ｍ Ｃ １０：３０～１０：５０ １１：４０～

５年 女子 ８００ｍ Ｄ １０：５０～１１：１０ １２：００～

６年 男子 ８００ｍ Ａ １１：１０～１１：３０ １２：２０～

６年 女子 ８００ｍ Ｂ １１：３０～１１：５０ １２：４０～

５年 男女 １００ｍ Ｃ １１：５０～１２：１０ １３：００～

６年 男女 １００ｍ Ｄ １２：２０～１２：４０ １３：３０～

５・６年 男女 ５０ｍＨ Ａ １２：５０～１３：１０ １４：００～

５・６年 男子 ４００ｍＲ Ｂ・Ｄ １３：３０～１３：５０ １４：３０～

５・６年 女子 ４００ｍＲ Ａ・Ｃ １３：４０～１４：００ １４：４０～


